
 
 
 
 
 
Según el estudio sobre población elaborado por la Fundación BBVA y el Ivie 

 
Desde 2001, la población de la Comunitat 
Valenciana ha aumentado en más de 
722.000 personas  

 
 

• El 40,4 de los habitantes de la Comunitat Valenciana se agrupa en los diez 
municipios más poblados 

• El municipio valenciano de Mislata tiene la mayor densidad de población de 
España, con 21.036 hab./km2 

• Alicante es la provincia española con una mayor presencia relativa de 
población extranjera 

6 de febrero de 2009.- Según recoge el estudio de la Fundación BBVA-Ivie, la 
población de la Comunitat Valenciana creció a un ritmo superior a la media 
nacional a lo largo del siglo XX, con una tasa de crecimiento media anual de 0,95 
puntos porcentuales. En los primeros años del siglo XXI, la población de la 
Comunitat Valenciana ha aumentado a una tasa anual del 2,5%, frente al 1,6% 
en España. Desde 2001, la población de esta comunidad autónoma ha aumentado 
en 722.253 personas. El crecimiento de la población se ha concentrado 
especialmente en las tres capitales de provincia y municipios cercanos, y en la 
costa, como se observa en el cuadro 1.   

Cuadro 1. Municipios que han ganado más población. Comunitat Valenciana. 2001-2007 

 

Fuente: Elaboración Fundación BBVA-Ivie con datos del INE (censos y padrón 2007) 
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Nº Municipio Provincia Variación nº 
habitantes

Total comunidad = 
100

1 Valencia Valencia 59.213 8,2
2 Torrevieja Alicante 43.053 6,0
3 Alacant/Alicante Alicante 38.093 5,3
4 Elche/Elx Alicante 27.655 3,8
5 Orihuela Alicante 26.078 3,6
6 Castellón de la Plana/Castelló de la Plana Castellón 24.957 3,5
7 Gandia Valencia 17.571 2,4
8 Benidorm Alicante 17.185 2,4
9 Paterna Valencia 12.069 1,7

10 Jávea/Xàbia Alicante 11.170 1,5
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Según la Fundación BBVA, el 40,4% de los habitantes de la Comunitat Valenciana 
vive en alguno de los diez municipios más poblados, como recoge el cuadro 2, y 
las tres capitales de provincia y el municipio de Elche acogen a tres de cada diez 
habitantes de esta comunidad autónoma. 

Cuadro 2. Municipios de mayor tamaño en términos de población. Comunitat Valenciana. 

2007 

Fuente: Elaboración Fundación BBVA-Ivie con datos del INE (censos y padrón 2007) 

Estos datos aparecen en los cuadernos dedicados a las provincias de la Comunitat 
Valenciana (números 27 al 29) de la serie Población de la Fundación BBVA, 
disponibles en www.fbbva.es. Esta colección expone los resultados del programa de 
investigación sobre población que desarrollan la Fundación BBVA y el Instituto 
Valenciano de Investigaciones Económicas (Ivie). 

Alta densidad de población  

La Comunitat Valenciana ocupa el 4,6% de la superficie española. Con cerca de 4,9 
millones de habitantes en 2007, supone el 10,8% de la población de España, un 
peso relativo que ha aumentado desde 1900, cuando representaba el 8,5%.  

Esta comunidad autónoma cuenta con una densidad de población (210,1 hab./km2 
en 2007) muy superior a la media nacional (89,3 hab./km2). El municipio 
valenciano de Mislata es, con 21.036 hab./km2, es el de mayor densidad de 
población en España en 2007. Otros cuatro municipios del área metropolitana de 
Valencia también se encuentran entre los más densamente poblados de España: 
Benetússer, Emperador, Tavernes Blanques y Burjassot. 

La Comunitat presenta una concentración de la población inferior a la registrada a 
nivel nacional, con un 62,5% de los habitantes viviendo en el 10% del territorio 
más densamente poblado de la superficie la Comunitat Valenciana, frente al 76,9% 
registrado a nivel nacional. La mayor concentración de población tiene lugar en la 
provincia de Castellón, donde siete de cada diez habitantes residen en los diez 
municipios más poblados.  

El tamaño municipal medio en la Comunitat Valenciana (9.013 habitantes) es 
mayor que el del conjunto de España (5.573 habitantes). Además, mientras en 
2007 el 7,2% de los municipios en España tiene entre 10.001 y 50.000 habitantes, 

Nº Municipio Provincia Nº habs. % total 
comunidad

1 Valencia Valencia 797.654 16,3
2 Alacant/Alicante Alicante 322.673 6,6
3 Elche/Elx Alicante 222.422 4,6
4 Castellón de la Plana/Castelló de la Plana Castellón 172.624 3,5
5 Torrevieja Alicante 94.006 1,9
6 Orihuela Alicante 80.468 1,6
7 Gandia Valencia 77.421 1,6
8 Torrent Valencia 75.131 1,5
9 Benidorm Alicante 69.058 1,4

10 Sagunt/Sagunto Valencia 63.359 1,3
Total municipios más poblados 1.974.816 40,4
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en la Comunitat Valenciana el porcentaje es de un 15,5% (y un 21,3% en la 
provincia de Alicante). 

El 38,1% de los habitantes de la Comunitat Valenciana vive en municipios de 
tamaño intermedio (de 10.001 a 50.000 habitantes). A nivel nacional, en cambio, 
los municipios con más de 100.000 habitantes son los que más población reúnen 
(39,7% en 2007), mientras que el peso de los municipios de tamaño intermedio 
se sitúa en el 26,5%. 

Envejecimiento y cualificación de la población 

El envejecimiento experimentado por la población de la Comunitat Valenciana ha 
sido similar a la media nacional, al contar en la actualidad con un 16,3% de 
población mayor de 65 años, lo que supone apenas cuatro décimas de diferencia 
con la media española (16,7%). El municipio castellonense de Matet es el más 
envejecido en 2007, con un 56,6% de su población por encima de los 65 años. En 
el lado opuesto se encuentra el municipio valenciano de San Antonio de Benagéber, 
con solo un 7,7% de su población en esa franja de edad en 2007.  

La presencia de población joven en la Comunitat Valenciana es similar a la de 
España. En 2007, los menores de 15 años representaban el 14,5% de la población 
total, sin que se observen apenas diferencias entre las tres provincias. 

Por otro lado, el 11% de la población de la Comunitat Valenciana tiene estudios 
universitarios, siendo el peso para las mujeres ligeramente mayor (11,3%). Como 
muestra el gráfico 1, en cuatro municipios próximos a la capital valenciana y en el 
municipio castellonense de Benicàssim, el porcentaje de universitarios supera el 
20%. 

Gráfico 1. Municipios con mayor población con estudios superiores. 2001. 
Porcentaje 

          

       

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Fundación BBVA-Ivie a partir de los datos del censo del INE 
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Tasas de actividad 

La tasa de actividad en la Comunitat Valenciana (46,8%) es similar a la media de 
España. En las provincias de Castellón (47,8%) y Valencia (47,2%) se supera la 
tasa de actividad nacional. Cabe destacar que la tasa de actividad femenina se ha 
multiplicado por más de cinco desde 1900 hasta principios del siglo XXI, y se sitúa 
en el 36,6%, apenas seis décimas por debajo de la registrada en España.  

En cuanto a la ocupación por sectores, los servicios emplean al 58,2% de los 
ocupados, porcentaje que alcanza el 75,6% entre las mujeres. En los municipios 
alicantinos de Tollos, Guadalest y Benidorm, más del 80% de la población se 
emplea en el sector terciario. Por su parte, el porcentaje de población ocupada en 
la agricultura en la Comunitat Valenciana se ha reducido hasta el 5,7%. Cabe 
destacar que el 24,1% de los ocupados se localiza en la industria, más de cinco 
puntos por encima de la media española. El porcentaje de población empleado en 
la construcción (11,9%) era similar a la media española (11,7%).  

Inmigración y movilidad en la Comunitat Valenciana 

Junto con la extraordinaria evolución de la situación de la mujer, el principal 
cambio del siglo XX a nivel nacional ha sido el fenómeno de la inmigración, en el 
que también ha participado la Comunitat Valenciana y, muy especialmente, 
Alicante, que es la provincia española con una mayor presencia relativa de 
población extranjera. Entre 1998 y 2007, el peso de la población extranjera 
residente en la Comunitat Valenciana se ha multiplicado por cuatro. En 2007, el 
16,5% de la población de la región es extranjera, frente al 11,6% en España. Ese 
mismo año, el 23,1% de la población alicantina había nacido en el extranjero. 

El gráfico 2 muestra que el Reino Unido es el principal país de origen de los 
extranjeros residentes en la Comunitat Valenciana, debido a los importantes flujos 
de población que ha recibido por motivos residenciales. Uno de cada cuatro 
extranjeros que residían en la provincia de Alicante en 2007 procedía de ese país. 
Le siguen Rumanía y Marruecos. En la provincia de Castellón el 44,1% de los 
extranjeros provienen de Rumanía.  
 
Gráfico 2. Población extranjera según principal país de origen. Comunitat 
Valenciana, 2007. Porcentaje sobre la población extranjera total 
 
 

 

 

 

 

 

 

Fuente: INE (Padrón) 
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En cuanto a la distribución sectorial de la población extranjera ocupada en la 
Comunitat Valenciana, el 26,5% de los inmigrantes de la región trabaja en la 
construcción, un porcentaje algo superior al observado para la población ocupada 
extranjera a nivel nacional (23,6%). También destaca la mayor presencia en la 
industria (12,6% en la Comunitat Valenciana frente al 10,7% a nivel nacional).  

La tasa de actividad de la población inmigrante en la Comunitat Valenciana es del 
69,3% (frente al 75,9% en España) y el nivel de estudios de la población 
extranjera en la región es similar a la media nacional. En la Comunitat se observa 
una menor presencia relativa de analfabetos y personas sin estudios que en 
España, mientras que los extranjeros con estudios hasta secundaria superan en 4,6 
puntos a la media nacional. El peso de los extranjeros con estudios de tercer ciclo 
es ligeramente inferior a la media del país, con un 5,5% de diplomados y un 8% de 
licenciados.  

La movilidad de la población en la Comunitat Valenciana es ligeramente superior a 
la media nacional, si se considera que el peso de los habitantes que residen en el 
mismo municipio de nacimiento (41,6% en 2007) está por debajo del total nacional 
(44,8%). Desde 1900 a 2007, los que procedían de otra provincia se han 
multiplicado prácticamente por cuatro y se sitúan en el 20,4%. 

La serie de cuadernos de Población de la Fundación BBVA ofrece información 
pormenorizada por provincias, actualizada hasta 2007. Esta colección tiene 
periodicidad mensual y se puede descargar en la página web de la Fundación 
(www.fbbva.es). Los cuadernos se basan en las monografías La localización de la 
población española sobre el territorio: un siglo de cambios (2006) y Actividad y 
territorio: un siglo de cambios (2007).  

Hasta enero de 2009 se han publicado cuadernos con información acerca de la 
población de once comunidades autónomas.  
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